


Приложение №1 к приказу № 96 от 29.08.2024г 

 

Паспорт 

общественного формирования по профилактике наркомании 

образовательного учреждения 
 

МОУ «Железнодорожная средняя общеобразовательная школа» 

 Усть-Илимского района  

Иркутской области 

2024-2025 учебный год 

(срок действия паспорта - 1 учебный год)  

Состав общественного формирования наркологического поста  

«ЗДОРОВЬЕ+» 
№ 

п/п 

ФИО Должность Статус в 

общественном 

формировании 

Контактные 

данные 

1.  Магомедов Магомед 

Мирзагасанович 

Директор школы Контролирующая 

функция 

8922-0981828 

2.  Барсукова Ольга 

Николаевна 

Заместитель  директора 

по УВР 

Председатель 

наркопоста 

8952-6264113 

3.  Магомедова Фироза 

Магомедовна 

Заместитель  директора 

по УВР 

Представитель 

наркопоста 

8932-4406030 

4.  Шестакова Татьяна 

Васильевна 

Заместитель  директора 

по УВР 

Представитель                                                                        

наркопоста 

 

8950-1186778 

5.  Волгина Лариса 

Николаевна 

Социальный педагог Секретарь 

наркопоста, 

связи с 

общественностью 

8950-0559096 

6.  Тымчик Юлия Валерьевна Педагог-психолог Представитель                                                                        

наркопоста 

8908-6402615 

7.  Скоробуден Тамара 

Павловна 

Медицинская сестра Представитель                                                                        

наркопоста 

8950-0543349 

8.  Позднякова Анастасия 

Алексеевна 

Председатель 

Управляющего совета 

школы 

Представитель                                                                        

наркопоста от 

родительской 

общественности 

8924-5443218 

9.  Левчегова Алиса Обучающаяся 8б класса 

Представитель 

«Движения первых» 

Представитель 

наркопоста от 

детской 

общественности 

 

  Классные руководители 

1-11 классов 

Представители 

наркопоста 

 

 

  

 



Характеристика образовательного учреждения 
N п/п   

1. Статус образовательного учреждения Муниципальное общеобразовательное 

учреждение «Железнодорожная 

средняя общеобразовательная школа 

№1» 

2. Адрес образовательного учреждения Иркутская область,  

Усть-Илимский район, 

 р.п. Железнодорожный,  

ул. Больничная, д.21 телефон 8(39535) 

68448 

3. Руководитель образовательного учреждения Магомедов Магомед Мирзагасанович 

4. Количество учащихся (всего) 403 

 В том числе:  

4.1. Начальная школа (1 - 4 классы) 159 

4.2. Средняя школа (5-9 классы) 196 

4.3. Старшая школа (10-11 классы) 48 

5. Учреждение здравоохранения, курирующее 

образовательное учреждение 

ОГБУЗ «Усть-Илимская городская 

детская поликлиника» 

6. Руководитель учреждения здравоохранения Блажнов А.Ю. 

7. Адрес учреждения здравоохранения, 

Телефон 

Иркутская область,Усть-Илимский 

район,  

г.Усть-Илимск,  

ул.Карла Маркса, 22  

Телефон (39535)53751, 

 (39535)65519, 

 (39535)90495 

8. Комиссия по делам несовершеннолетних и защите 

их прав руководитель 

Сафаргалеева Ольга Александровна, 

заместитель мэра МО «Усть-Илимский 

район»  по социальным вопросам 

9. Адрес комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав 

телефон 

Иркутская область 

г. Усть-Илимск, 

 ул. Комсомольская,9  

телефон (39535)7-16-70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                            Приложение №3 к приказу № 96 от 29.08.2024г 

 

План работы Наркопоста «ЗДОРОВЬЕ +» 

на 2024-2025 учебный год 

Цель: привитие обучающимся навыков здорового образа жизни и формирование 

устойчивого нравственного психологического неприятия употребления ПАВ, 

формирование личной ответственности у учащихся за свое здоровье и поведение. 

 

Задачи:  

- формирование у обучающихся навыков здорового образа жизни и ответственного 

отношения к своему здоровью;  

- выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению психоактивных 

веществ, алкоголизму, наркомании; 

- диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа) обучающихся на 

предмет выявления лиц, склонных к аддиктивному поведению; 

- формирование здорового образа жизни в среде обучающихся  и негативного 

отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам; 

- предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, 

эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

- предоставление обучающимся объективной информации о влиянии ПАВ на 

организм человека;  

- ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на 

здоровый образ жизни.  

 

АВГУСТ 

Содержание работы Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Формирование состава школьного наркологического поста.   Председатель 

наркопоста 

Планирование работы на учебный год   Председатель 

наркопоста 

Планирование циклограммы работы председателя наркопоста Председатель 

наркопоста 

Расширенное заседание наркологического поста, знакомство 

с планом работы на учебный год  

Классные руководители, 

Председатель 

наркопоста 

Методические рекомендации классным руководителям по 

проведению Дня здоровья 

Заместитель директора 

по УВР 

Руководитель ШСК 

«Олимп» 

СЕНТЯБРЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Выявление учащихся «группы риска», 

имеющих признаки отклонений в поведении и 

склонных к злоупотреблению ПАВ  

Учащиеся Социальный педагог, 

классные руководители 

Составление списков занятости учащихся  во 

внеурочное время, контроль занятости 

учащихся, стоящих на учете 

1 – 11 Классные руководители, 

социальный педагог 

Заполнение индивидуальных карт 

сопровождения учащихся 

Уч-ся, 

состоящие 

на учете 

Социальный педагог 



Оформление уголка наркопоста 

«Профилактика. Здоровье» 

- Социальный педагог, 

волонтеры наркопоста 

Организация деятельности школьного Совета 

профилактики 

- Председатель 

наркопоста 

Совместное заседание МО классных 

руководителей на тему: «Совершенствование 

методов работы классных руководителей в 

области профилактики употребления 

психоактивных веществ»  

1 - 11 Председатель 

наркопоста, педагог- 

психолог 

Отчет в Единый банк  данных по вопросам, 

касающимся оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, а 

также противодействия их незаконному 

обороту, профилактики наркомании среди 

населения 

- Социальный педагог 

Заседание наркопоста «Здоровье +»  Председатель 

наркопоста 

Диагностическая работа 

Выявление учащихся, склонных к 

употреблению наркотических, психотропных и 

токсических веществ. 

1 – 11 Педагог-психолог 

Исследование степени тревожности, 

толерантности, отношения к здоровому образу 

жизни. 

1 – 11 Педагог-психолог 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

 Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Турслет /Турслетик 1 - 11 Классные руководители 

Руководитель ШСК 

«Олимп» 

Педагог-офицер 

Неделя профилактики и правонарушений в 

подростковой среде «Высокая ответственность» 

(3 сентября – Всероссийский день солидарности 

в борьбе с терроризмом) 

1-11 Председатель 

наркопоста 

Неделя профилактики аутоагрессивного 

поведения среди несовершеннолетних 

«Разноцветная неделя» (10 сентября – 

Всемирный день профилактики суицида) 

5-11 Председатель 

наркопоста 

Уведомление учащихся о наказании за 

нарушение закона о табакокурении и о действии 

комендантского часа 

1 – 11 Социальный педагог, 

классные руководители 

Классный час: «Курение или здоровье - 

выбирайте сами» 

1 - 11 Классные руководители, 

социальный педагог 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Операция «Подросток»  1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 



Индивидуальные и групповые  консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

Организация работы кружков и секций. 

Вовлечение в работу кружков и секций 

учащихся, состоящих на ВШУ и наркопосте 

1 – 11 Руководители кружков и 

секций 

Работа с детьми «группы риска» в классе  

1-11 

Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Классные родительские собрания. 1 – 11 Классные руководители 

Рейды в семьи находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; детей состоящих на ВШУ; 

детей находящихся под опекой. 

1 – 11 Классные руководители, 

соц.педагог, 

председатель наркопоста 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

- Социальный педагог 

Общешкольное родительское собрание  Председатель 

наркопоста 

Педагог-психолог 

Социальное партнерство 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, педагог-

психолог 

ОКТЯБРЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Методические рекомендации классным 

руководителям по проведению тематических 

родительских собраний 

1 – 11 Председатель 

наркопоста,  

социальный педагог 

МО классных руководителей «Профилактика 

наркомании, негативных привычек. 

Организация взаимодействия служб и ведомств 

системы профилактики» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Диагностическая работа 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

Учащиеся Педагог-психолог 

Проведение СПТ-2024 7-11  Педагог-психолог 

Заместитель директора 

по УВР 

Выявления склонности к различным формам 

девиантного поведения по опроснику «ДАП-П»  

5 – 7 Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Неделя профилактики употребления алкоголя 

«Будущее в моих руках» (3 октября – 

Всемирный день трезвости и борьбы с 

алкоголизмом) 

5 – 11 Председатель 

наркопоста,  

социальный педагог 
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Участие в празднике «День учителя» и «День 

самоуправления» 

1 – 11 Классные руководители,  

Председатель 

наркопоста 

Декада профилактики наркомании, 

табакокурения, алкоголизма 

1 – 11 Председатель 

наркопоста, социальный 

педагог, классные 

руководители, 

волонтеры наркопоста 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста, социальный 

педагог, классные 

руководители 

Информация для размещения на школьном 

сайте «Опасные увлечения» 

- Председатель 

наркопоста 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

Групповой тренинг «Как управлять своими 

эмоциями» 

5 – 7 Педагог-психолог 

Изучение интересов, склонностей и 

способностей учащихся, вовлечение их во 

внеурочную и общественную деятельность. 

1 – 11 Классные руководители 

Соц.педагог 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Распространение памятки для родителей на 

тему «Подросток и наркотики» 

- Социальный педагог 

Заседание Совета профилактики. - Заместитель директора 

по УВР 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

- Социальный педагог 

Социальное партнерство 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, 

 педагог-психолог 

НОЯБРЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Рейды по микрорайону во время каникул по 

проверке времяпровождения подростков 

1 – 11 Председатель 

наркопоста,  

соц.педагог,  

инспектор ОДН 

Методические рекомендации классным 

руководителям по проведению классных часов. 

1 – 11 Социальный педагог, 

педагог-психолог 

Заседание наркопоста «Здоровье +»   Председатель 
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наркопоста 

Диагностическая работа 

Анкетирование учащихся «Отношение 

молодёжи к наркомании» 

7 – 9  Социальный педагог  

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

 Педагог-психолог 

Тестирование учащихся  для определения 

подверженности вредным привычкам «Куришь 

ли ты?» 

10 – 11 Социальный педагог 

Профилактическая работа с учащимися 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог  

Классные руководители 

Неделя профилактики употребления табачных 

изделий «Мы за чистые легкие!» (третий 

четверг ноября – Международный день отказа 

от курения) 

5-11 Председатель 

наркопоста 

Выпуск информационного бюллетеня 

«Здоровье – это здорово!» 

- Волонтеры наркопоста 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

Круглый стол «Как ты относишься к здоровому 

образу жизни». 

9 – 11 Педагог-психолог 

Тренинг «Как сказать НЕТ»  7 – 9 Социальный педагог 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

- Социальный педагог 

Родительский лекторий  для родителей 

учащихся «Наркотики и статистика: 

наркоситуация в районе». 

9 – 11 

По запросу 

Председатель 

наркопоста, 

 социальный педагог 

Социальное партнерство 

Встреча с инспектором ОДН. Совместные 

беседы с учащимися о правонарушениях.            

9 – 11 

 

Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, 

 педагог-психолог 

ДЕКАБРЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 
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Рейды в семьи находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; детей, состоящих на 

ВШУ; детей, находящихся под опекой. 

- Председатель 

наркопоста 

Классные руководители, 

социальный педагог 

Отчет в Единый банк  данных по вопросам, 

касающимся оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, а 

также противодействия их незаконному 

обороту, профилактики наркомании среди 

населения 

- Социальный педагог 

Заседание Совета профилактики. - Заместитель директора 

по УВР 

Методическая помощь классным 

руководителям «Работа с подростками 

девиантного поведения». 

- Председатель 

наркопоста  

педагог-психолог 

Диагностическая работа 

Анкетирование учащихся  по вопросу 

информированности о вреде употребления 

наркотиков 

7 – 8 Социальный педагог 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

 Педагог-психолог 

Тестирование учащихся  для определения 

подверженности вредным привычкам  «Как ты 

относишься к своему здоровью» 

5 – 6 Социальный педагог 

Профилактическая работа с учащимися 

Выпуск листовок инициативной группой 

учащихся к «Международному дню борьбы со 

СПИДом» 

1 – 11 Социальный педагог,  

волонтеры наркопоста 

Неделя профилактики ВИЧ-инфекции 

«Здоровая семья» (1 декабря – Всемирный день 

борьбы со СПИДом/ВИЧ) 

9-11 Председатель 

наркопоста 

Неделя правовых знаний «Равноправие» (10 

декабря – Всемирный день прав человека) 

1-11 Председатель 

наркопоста 

Викторина для учащихся «В плену вредных 

привычек» 

5 – 7 Социальный педагог, 

волонтеры наркопоста 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

- Социальный педагог 

Общешкольное родительское собрание   Председатель 

наркопоста 

Социальное партнерство 
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Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

ЯНВАРЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Рейды по микрорайону в вечернее время во 

время каникул 

1 – 11 Классные руководители, 

социальный  педагог, 

председатель наркопоста 

Обобщение опыта учителей по теме «Здоровый 

образ жизни школьника. Его принципы и 

составляющие» 

1 - 11 Классные руководители, 

председатель 

наркопоста,  

социальный  педагог 

Диагностическая работа 

Диагностика «Уровень воспитанности 

учащихся». 

7 – 9 Педагог-психолог 

Классные руководители 

Тестирование учащихся для определения 

подверженности вредным привычкам  

«Выявление немедицинского потребления 

наркотиков» 

10 – 11 Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Классный час «Береги свое здоровье»  1 – 11 Классные руководители 

Неделя профилактики насилия в 

образовательной среде «Дружить здорово!» 

1-11 Председатель 

наркопоста 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Консультации школьного психолога 1 – 11 Педагог-психолог 

Психологические тренинги для подростков и 

старшеклассников:  

- тренинг уверенности;  

- тренинг «Манипуляция: игры, в которые 

играют все» 

6 – 8 Педагог-психолог 

Распространение материалов среди учащихся 

антинаркотической направленности: буклеты, 

брошюры, социальная реклама 

6 – 11 Соц.педагог,  

волонтеры наркопоста 

Конкурс рисунков и плакатов-призывов «Бери 

от жизни только ЛУЧШЕЕ!» 

5 – 9 Соц.педагог,  

волонтеры наркопоста 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 



Педагогический лекторий для родителей 

«Профилактика вредных привычек» 

- Председатель 

наркопоста,  

педагог-психолог 

Социальный педагог,  

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

- Социальный педагог 

Социальное партнерство 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, 

педагог-психолог 

ФЕВРАЛЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Круглый стол «Формирование ЗОЖ: возможные 

формы воспитательной работы» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста, классные 

руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

Собеседование с учителями о причинах 

пропусков, неуспеваемости учащимися «группы 

риска» 

2 – 11 Председатель 

наркопоста, социальный 

педагог, педагог-

психолог 

Заседание Совета профилактики  Заместитель директора 

по УВР 

Диагностическая работа 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

учащиеся Педагог-психолог 

Тестирование по методике  Г. Шмишека, К. 

Леонгарда «Первичная диагностика и 

выявление детей группы риска» 

5  - 6 Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Участие в  месячнике патриотического 

воспитания. 

1 - 11 Председатель 

наркопоста, волонтеры 

наркологического поста 

Консультации школьного психолога 1 – 11 Педагог-психолог 

Индивидуальные беседы с учащимися группы 

риска «10 проблем, которые могут тебе 

помешать» 

6 - 11 Педагог-психолог 

Участие в  конкурсе «Смотр песни и строя», 

фестивале «Военная песня» 

1 – 6 

7-11 

Председатель 

наркопоста,  

Руководитель ВПО 

«Братство» 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 
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Классные руководители 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Дискуссия для родителей по теме  «Ошибки 

семейного воспитания». 

Родители Педагог-психолог 

Индивидуальные консультации с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

родители Социальный педагог 

Социальное партнерство 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, педагог-

психолог 

Беседы с учащимися по предупреждению 

правонарушений и преступлений «Не переступи 

черту!» 

5 – 6  Социальный педагог, 

инспектор ОДН 

МАРТ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Отчет в Единый банк  данных по вопросам, 

касающимся оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, а 

также противодействия их незаконному 

обороту, профилактики наркомании среди 

населения 

- Социальный педагог 

Рекомендации на тему: «Как повысить 

самооценку ребенка и почему это важно?» 

(для педагогов)  

- Председатель 

наркопоста 

 педагог-психолог  

 

Тренинг по отработке действий педагога в 

конфликтной ситуации 

- Председатель 

наркопоста, педагог-

психолог  

Заседание наркопоста «Здоровье+» - Председатель  

наркопоста 

Диагностическая работа 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

Учащиеся Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Неделя профилактики наркозависимости 

«Независимое детство» (1 марта – Всемирный 

день борьбы с наркотиками и наркобизнесом) 

5 – 11  Председатель 

наркопоста  

 

Участие в школьном празднике, посвященном  

8 марта 

1-11 Председатель 

наркопоста 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

http://pandia.ru/text/category/sotcialmznoe_partnerstvo/


Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Оформление стенда и плаката о вреде 

употребления ПАВ 

5 – 11 Социальный педагог, 

волонтеры школьного 

наркопоста 

Тренинг на тему «Вредные привычки» 5 – 6 Социальный педагог 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

родители Социальный педагог 

Распространение буклетов Советы родителям 

на тему: «Отрицательное влияние на детей». 

- Социальный педагог, 

волонтеры школьного 

наркопоста 

Общешкольное родительское собрание  Председатель 

наркопоста 

Социальное партнерство 

Лекция нарколога ОГБУЗ «Усть-Илимский 

ОПНД» «Влияние психотропных веществ на 

организм подростка» 

10 - 11 Председатель 

наркопоста 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, педагог-

психолог 

АПРЕЛЬ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Семинар для классных руководителей 

«Специфика работы с подростками, 

находящимися в сложной жизненной 

ситуации». 

5 - 11 Председатель  

наркопоста,  

социальный педагог, 

Заседание Совета профилактики  Заместитель директора 

по УВР 

Диагностическая работа 

Анкета «Вредные привычки. Как им 

противостоять» 

9 – 11 Педагог-психолог 

Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

 Педагог-психолог 

Тестирование  «Диагностика личностных 

особенностей» 

7 – 8 Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 
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Неделя профилактики несчастных случаев и 

детского травматизма «Жизнь! Здоровье! 

Красота!» (7 апреля – Всемирный день 

здоровья) 

1-11 Председатель 

наркопоста 

Круглый стол с учащимися «Быть здоровым 

модно» 

6 - 7  Социальный педагог 

Классный час «Дети говорят жестокости НЕТ!», 

посвященный Всероссийской акции «Синяя 

лента» 

1 – 11 Педагог-психолог 

Социальный педагог, 

классные руководители 

Выставка рисунков «Детство без слез» 1 - 11 Социальный педагог, 

классные руководители 

Разработка информационных листов для 

родителей «Что такое детский телефон 

доверия» 

1 - 11 Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Общешкольное родительское собрание  1 - 11 Председатель 

наркопоста 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

родители Социальный педагог 

Социальное партнерство 

Беседа с учащимися о вреде употребления 

алькогольной продукции. 

9 - 11 Медицинский работник, 

председатель наркопоста 

Социальный педагог 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог,  

педагог-психолог 

Рейды в семьи находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; детей состоящих на ВШУ; 

детей находящихся под опекой. 

1 – 11 Социальный педагог,  

инспектор КДН и ЗП, 

председатель наркопоста 

МАЙ 

Содержание работы Класс Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Отчет в Единый банк  данных по вопросам, 

касающимся оборота наркотических средств, 

психотропных веществ и их прекурсоров, а 

также противодействия их незаконному 

обороту, профилактики наркомании среди 

населения 

- Социальный педагог 
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Отчет о работе наркологического поста 

«Здоровье+» 

- Социальный педагог 

Председатель 

наркопоста 

Заседание наркопоста «Здоровье+» - Председатель 

наркопоста 

Диагностическая работа 

Изучение уровня удовлетворенности условиями 

обучения и воспитания в школе. Анонимное 

интерактивное анкетирование с использованием 

ресурсов школьного сайта. 

Родители, 

учащиеся  

Социальный педагог, 

Классные руководители 

 Индивидуальные беседы с подростками, 

склонными к употреблению ПАВ. 

учащиеся Педагог-психолог 

Профилактическая работа с учащимися 

Спортивные состязания на улице «Пропаганда 

ЗОЖ» 

1 - 11 Классные руководители,  

учителя физ. культуры 

Контроль посещаемости уроков учащимися 

«группы риска» 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Соц.педагог 

Классные руководители 

Индивидуальные и групповые консультации 

школьного психолога 

1 – 11 Педагог-психолог 

Организация летней работы и отдыха детей, 

состоящих на учете 

1 – 11 Председатель 

наркопоста 

Операция «Подросток» (выявление семей, 

находящихся в социально опасном положении) 

1 - 11 Соц.педагог, 

председатель наркопоста 

Работа с детьми «группы риска» в классе 1-11 Классные руководители 

Социальный педагог 

Профилактическая работа с родителями 

Рейды в семьи находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; детей состоящих на ВШУ; 

детей находящихся под опекой. 

Учащиеся Классные руководители, 

начальник наркопоста, 

социальный педагог 

Индивидуальные беседы с родителями 

учащихся, склонных к употреблению ПАВ 

родители Социальный педагог 

Общешкольное родительское собрание  Председатель 

наркопоста 

Социальное партнерство 

Реализация межведомственной комплексной 

индивидуально – профилактической работы  

Семьи и 

несоверше

ннолетние, 

состоящие 

на учете в 

Банке 

данных 

СОП 

Классные руководители, 

соц.педагог, педагог-

психолог 

ИЮНЬ 

Содержание работы Ответственные 

Организационно-методическая работа с педагогическими работниками 

Анализ работы за учебный год  Председатель 

наркопоста 
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Мониторинг эффективности профилактической работы   Председатель 

наркопоста 

Предварительное планирование работы на будущий учебный 

год  

Председатель 

наркопоста 

Профилактическая работа с учащимися 

Контроль посещения ЛООЛ обучающихся, состоящих на 

учете 

Председатель 

наркопоста 

Акция «Летний пришкольный лагерь – территория здоровья»  Волонтеры наркопоста 

Акция «Здоровье молодѐжи – богатство России»  Волонтеры наркопоста 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 к приказу № 96 от 29.08.2024г 

 

План заседаний наркопост «ЗДОРОВЬЕ+»  

2024-2025 учебный год 

 
№ заседания Повестка дня Сроки Ответственный 

Заседание №1 1.Утверждение состава комиссии наркопоста 

«Здоровье+» на 2024-2025 учебный год 

2. Анализ профилактической работы 

наркологического поста «Здоровье+» за 2023-

2024 учебный год 

3.Рассмотрение и утверждение плана работы 

заседаний комиссии наркопоста «Здоровье+» на 

2024-2025 учебный год 

4.Ознакомление с распоряжениями и 

приказами по проведению СПТ в 2024 году 

5.Организация работы по профилактическим 

программам «Здоровье. Полезные привычки» 1-

4классы/5-11 классы 

Сентябрь 

1 четверть 

Заместитель 

директора по УВР 

(Председатель 

наркопоста) 

Педагог-психолог 

Заседание №2 1.Отчет о результатах СПТ-2024. 

Планирование работы после проведения и 

анализа  СПТ-2024 

2.Анализ работы классных руководителей по 

формированию ЗОЖ среди обучающихся, 

работе с родителями 

3.Организация и проведение встреч с 

инспекторами ПДН, КДН и ЗП 

4.Организация  целевых профилактических 

рейдов 

Ноябрь 

2 четверть 

Заместитель 

директора по УВР 

(Председатель 

наркопоста) 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

 

Представители 

ученического 

самоуправления 

Заседание №3 1. Утверждение плана по проведению декады 

правонарушений.    

 2.  Информация о работе классных 

руководителей 5-11 классов с учащимися и 

родителями по профилактике и 

предупреждению ПАВ среди 

несовершеннолетних. 

3. Анализ итогов тренинга по классам «Как сказать 

наркотикам НЕТ!»  (8-11кл.) 

4.Организация и проведение встреч со 

специалистами ОГБУЗ «Усть-Илимская 

городская детская поликлиника»  

Февраль/Март 

3 четверть 

Заместитель 

директора по УВР 

(Председатель 

наркопоста) 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

 

Заседание №4 1. Проведение Всероссийского Дня здоровья,  

Акции «Спорт вместо наркотиков!» 

2. Анализ работы классных руководителей по 

формированию ЗОЖ среди обучающихся, 

работе с родителями 

3.Контроль за внеурочной занятостью детей 

«группы риска» 

Апрель 

4 четверть 

Заместитель 

директора по УВР 

(Председатель 

наркопоста) 

Руководитель 

ШСК «Олимп» 

Социальный 

педагог 

Заседание №5 1.Об итогах профилактической работы Май Заместитель 



наркопоста «Здоровье+» за 2024-2025 учебный 

год 

2.Планирование работы на 2025-2026 учебный 

год 

директора по УВР 

(Председатель 

наркопоста) 

 

 

 


